
令和7年7月、5床 新規開設

長寿の里短期入所生活介護
（ショートステイ）

『あなたの笑顔づくりをお手伝いします』

心温まるおもてなしと細やかなサービスで、

安心・快適な滞在と思い出に残るひとときを提供します。

明るく広々とした食
堂・活動スペースを完
備しており、ゆったり
とくつろげる空間と
なっております。

静かな環境と全個室で
まるで家にいるように
落ち着いた暮らしを実
現します。

【食堂・活動スペース】

【居室】



職員一同、皆さまが笑
顔で楽しいお食事の時
間をお過ごしいただけ
るよう心がけています。

【ミキサー食】

【昼食※一例】

様々な食事形態（刻み
食・ミキサー食・トロミ
等）にも対応しています

管理栄養士・調理師によ
る、栄養バランスの取れ
たお食事をご提供します。

【刻み食】



【活動】 ※イメージ画像
ご利用者の皆さまに笑顔をお届けできるよう、リハビリ
専門職の監修による、個別および集団での活動を準備し
ています。



非接触で呼吸・心拍・動
きを検知し、離床や異常
をリアルタイムで通知す
る見守りセンサーです。

プライバシーに配慮しな
がら、夜間の転倒防止や
緊急時の迅速対応を可能
にし、安全で安心な時間
をお届けします。

【見守りセンサー aams】

【車いす対応型洗面台】

【ユニバーサル便座（ZA FREE）】

前広設計で排泄や導尿が
しやすく、温水シャワー
や抗菌加工など衛生面に
も配慮し、高齢者や障が
いのある方の排泄をサ
ポートします。

どなたでも使いやすい、
やさしい設計の洗面台で
す。車いすのまま正面か
ら無理なく使える高さと
奥行きで、ひじや足元の
スペースにも配慮してい
ます。



【浴槽】

【個室浴※リフト付きシャワーキャリ使用可能】

【機械浴 アラエル】

一般浴から個室浴、
機械浴まで完備して
おり、どなたでも安
心してご入浴いただ
けます。

いすに座ったまま入れ
るシャワータイプの入
浴機です。小さな水の
粒（ウルトラファイン
バブル）が全身をやさ
しく洗い流し、体への
負担を減らしながら、
清潔と安心をサポート
します。

電動でイスの高さや角
度を調整できる入浴用
のイスも使用できます。
浴槽の横でイスに座っ
たまま、安全に湯ぶね
へ移動できるので、体
への負担が少なく、安
心して個浴を楽しめま
す。



ただいま見学受付中！

096-319-4777（多々野・越智）

社会福祉法人 熊本市社会福祉事業団
長寿の里短期入所生活介護（事業所番号：4370116735）

※養護老人ホーム長寿の里（特定施設）併設
住所：熊本市西区城山薬師2丁目10−10

まずはお気軽にご相談ください

長寿の里ショートステイ
1日のスケジュール

7:070

【午前】       

  8時 朝食、口腔ケア

  9時 健康チェック
10時 活動・入浴
（※入浴は午前もしくは午後）

12時 昼食、口腔ケア

【午後】

13時 活動・入浴

（※入浴は午前もしくは午後）

17時 夕食、口腔ケア
21時 消灯
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